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Introduccin

Los estudiantes de secundaria han escrito para decirme que el
libro les ha desafiado y

cambiado sus vidas; maestros dedicados han dado copias a todos
sus estudiantes; una

serie de obligaciones que Congre compr copias de Gifted Hands
para dar a los

estudiantes; S de al menos dos hombres de negocios que cada
compraron ms de mil

copias para distribuir. Y 1 agradezco.

Me complace saber que mi historia ha animado a muchos y
agradecido por cada palabra

de aprecio, pero tambin quiero sealar una de las grandes
verdades de la vida:. Yo no lo

hice solo tuve ayuda en el camino.

Individuos competentes, comprometidos me dieron su mejor
esfuerzo en la reserva a

cabo. A menudo recibo el reconocimiento, pero ahora quiero hacer
una pausa en el tiempo

suficiente para brillar la luz sobre ellos, aunque slo sea por
un momento. Ellos lo

merecen.

Sin repetir la mayora de las experiencias que se detallan en
Gifted Hands, quiero

reconocer a las personas importantes que ayudaron a Ben Carson
subir desde el fondo

acadmico de su clase de quinto grado para convertirse, a la edad
de treinta y tres aos,

jefe de neurociruga peditrica en el Hospital Johns Hopkins. Una
de las personas ms

jvenes que tienen una posicin tal, yo soy la nica persona negro
para tener una posicin

en una institucin de renombre mundial. Dios me dot con la
capacidad, pero nunca habra

sido Zant Cogni de esos regalos, o los utiliza si orhers no
haban tenido tiempo para

compartir sus talentos, dando su mejor esfuerzo para m.


	
1 esperanza de que ahora usted tendr que caminar un paso ms
conmigo. Quiero llevarte

a travs de mi vida de nuevo y le informar sobre esaspersonas
especiales, raros y

talentosos que han hecho mis logros posibles. Y quin lo hizo
muchas veces sin darse

cuenta, simplemente dando su mejor esfuerzo.


	
Parte Uno

Hay corazones leales, hay espritus valientes, Hay almas que son
pura y verdadera;

A continuacin, dar al mundo lo mejor que tienes,

Y lo mejor vendr de nuevo a usted.

Madeline Bridges

Yo haba hecho todo lo posible - al menos yo tena cuando empec en
la Escuela Primaria Higgins. Cmo podra

hacer mucho cuando yo no entiendo nada sucede en nuestra
clase?

En Boston habamos asistido a una escuela parroquial, pero no me
haba 't aprendidas tanto por un profesor que

pareca ms interesado en hablar con otra profesora que en
ensearnos. Pos blemente, este profesor no era la nica

culpable - tal vez yo no estaba 't emocionalmente capaz de
aprender mucho. Mis padres se haban separado poco

antes de que nos fuimos a Boston, cuando tena ocho aos de edad.
Me encant tanto mi madre y mi padre y me

fui por un trauma erable consid sobre su separacin. Durante
meses despus, no dejaba de pensar que mis padres

vuelvan a estar juntos, que mi pap llegaba a casa de nuevo la
forma en que sola hacerlo, y que podra ser la misma

vieja familia de nuevo - pero nunca volv. En consecuencia, nos
mudamos a Boston y vivamos con la ta y el to Jean

William Avery en un bloque de viviendas durante dos aos, hasta
que la madre haba ahorrado suficiente dinero para

traernos de vuelta a Detroit.

Madre mantiene agitando la boleta de calificaciones de m
mientras se sentaba en el lado de

mi cama. "Hay que trabajar ms duro. Usted tiene que usar ese
buen cerebro que Dios te dio,

Bennie. Entiendes eso? "" S, mam. "Cada vez que se detuvo, me
obedientemente decir esas palabras.

"Yo trabajo entre la gente rica, gente que son educados", dijo.
"Puedo ver cmo actan, y s que ellos pueden

hacer lo que quieren hacer. . Y t tambin puedes "Ella puso su
brazo 011 mi hombro." Bennie, usted puede hacer

cualquier cosa que pueden hacer - slo usted puede hacerlo mejor
"


	
Madre haba dicho esas palabras antes. A menudo. En ese momento,
que no significan mucho para m. Por qu

habran de hacerlo? 1 realmente crean que yo era el nio ms tonto
en quinto grado, pero, por supuesto, nunca le

dijo eso.

"Yo no s qu hacer con ustedes, muchachos", dijo. "Voy a hablar
con Dios acerca de usted y Curtis." Ella hizo

una pausa, mir hacia el espacio, y luego dijo (ms para s que
para m), "Necesito la gua del Seor sobre lo que debe

hacer. Usted simplemente no puede traer ms cartas de informes
como ste ".

En lo que a m respecta, el asunto reporte haba terminado.

Al da siguiente fue como los anteriores - slo otro mal da en la
escuela, otro da de que se ran, porque no he

tenido un solo problema justo en la aritmtica y no poda 't
consigue cualquier palabra justo en la prueba de

ortografa. Tan pronto como llegu a casa de la escuela, 1 cambi
de ropa de juego y corri afuera.La mayora de los

chicos de mi edad jug softbol, o el juego 1 le gusta mejor, "Tip
Top".

Jugamos Tip Top colocando una tapa de botella en una de las
grietas de la acera. Entonces rastrillar una pelota -

cualquier tipo que rebot - Habamos pie en una lnea y se turnan
para tirar la bola en la tapa de la botella, tratando

de darle la vuelta. Quien conseguido consigui dos puntos. Si
alguien realmente movi la tapa ms de unas pocas

pulgadas, gan cinco puntos. Diez puntos vinieron si l le dio la
vuelta en el aire y aterriz en el otro lado.

Cuando se hizo de noche o que se cans, Curtis y yo finalmente
entrar y ver la televisin. El conjunto se qued

hasta que nos fuimos a la cama. Debido a que la madre trabajaba
largas horas, ella nunca estaba en casa hasta justo

antes de ir a la cama. A veces me despertaba cuando le o abrir
la puerta.

Dos noches despus del incidente con la boleta de calificaciones,
la madre lleg a casa alrededor de una hora

antes de nuestra hora de acostarse. Curtis y yo estbamos
tumbados, ver la televisin. Ella cruz la habitacin,

apag el conjunto, y se enfrent a los dos. "Muchachos," ella
dijo, "usted est perdiendo mucho de su tiempo en

frente de ese sin televi. Usted don 't conseguir una educacin de
mirar fijamente a la televisin todo el tiempo ".

Antes de que cualquiera de nosotros podra hacer una protesta,
ella nos dijo que ella haba estado orando

por sabidura. "Me dijo el Seor 's qu hacer", dijo."As que de
ahora en adelante, no ver la televisin, a excepcin de

dos preseleccionado programas cada semana ".

"Slo dos programas" casi no poda creer que ella dira algo tan
terrible "Eso no es -".

"Y slo despus de que usted ha hecho su tarea. Adems, usted don
't jugar al aire libre despus de la escuela,

o bien, hasta que usted ha hecho todo su tarea ".

"Todo el mundo juega fuera de despus de la escuela", le dije,
incapaz de pensar en nada ms que lo malo que

sera si 1 no podas jugar con mis amigos."Gan 't tiene amigos si
me quedo en la casa todo el el tiempo - "

"Eso puede ser", dijo la madre, "pero todo el mundo no va a ser
tan exitoso como usted es -"

"Pero, Madre -"

"Esto es lo que vamos a hacer. Le ped a Dios sabidura, y esta es
la respuesta que obtuve. "

1 trataron de ofrecer varios otros argumentos, pero la madre era
firme. Ech un vistazo a Curtis, esperando que

hablar, pero no dije nada. Se tumb en el suelo, mirando a sus
pies.

"No te preocupes por los dems. El mundo entero est lleno de
'todos los dems', lo sabas? Pero slo unos

pocos hacen un logro significa- sig ".


	
La prdida de la TV y el juego el tiempo era bastante malo. Me
levant del suelo, sintiendo como si todo estaba

en mi contra. Madre no era 't va a dejarme jugar con mis amigos,
y no habra ms televisin - casi ninguno, de todos

modos. Ella me impide tener ninguna diversin en la vida.

"Y eso no es todo," dijo ella. "Vuelve, Bennie."

Un viernes, sin embargo, Bobby Farmer, quien todos ACKNOWL filo
como el chico ms listo de la clase, tuvo

que deletrear "tura agri" como su ltima palabra.Tan pronto como
el maestro pronuncia su

palabra, pens, puedo explicar esa palabra. Justo el da antes, yo
haba aprendido de la lectura de uno de mis libros

de la biblioteca. Te sueltan en voz baja, y era slo la forma
Bobby deletre.

Si J puede deletrear "agricultureI'll apuesta que puede aprender
a escribir otra palabra en el

mundo. Apuesto / puede aprender a escribir mejor que Bobby
Farmer.

Slo que sola palabra, "agricultura", fue suficiente para darme
esperanza.

A la semana siguiente, una segunda cosa sucedi que cambi para
siempre mi vida. Cuando el Sr. Jaeck, el

profesor de ciencias, nos estaba enseando sobre los volcanes,
levant un objeto que pareca un pedazo de roca

como el cristal negro. "Alguien sabe qu es esto? Qu tiene que
ver con los volcanes? "

Inmediatamente, a causa de mi lectura, me di cuenta de la
piedra. Esper, pero ninguno de mis compaeros

levantaron la mano. Pens: Esto es extrao. Ni siquiera los nios
inteligentes estn criando a sus manos. Yo

levant la mano.

"S, Benjamin," dijo.

O risitas a mi alrededor. Los otros nios, probablemente pensaron
que era una broma, o que yo iba a decir algo

estpido.

"Obsidiana", le dije.

"Eso es!" Trat de no mirar sobresalt, pero era obvi ous l no
haba 't me espera para dar la respuesta correcta.

"Esa es la obsidiana," dije, "y ha formado por el ing supercool
de lava cuando golpea el agua." Una vez que tena su

atencin y me di cuenta que saba informaciones ningn otro
estudiante haba aprendido, empec a decirles todo lo

que saba acerca de el tema de la obsidiana, lava, flujo de lava,
sobreenfriamiento, y compactacin de los elementos.


	
Cuando finalmente me detuve, una voz detrs de m en voz baja: "Es
que Bennie Carson?"

"Tienes toda la razn," dijo el Sr. Jaeck y l me sonri. Si l haba
anunciado que yo haba ganado la lotera

del milln de dlares, No pude haber estado ms contentos y
emocionados.

"Benjamin, que es absolutamente, absolutamente bien", repiti con
entusiasmo en su voz. Se volvi hacia los

dems y dijo: "Eso es maravilloso! Clase, este es un gran pedazo
de infor macin Benjamin slo nos ha

dado. Estoy muy orgulloso de orle decir esto ".

Por unos momentos, he probado la emocin del logro. Recuerdo
pensar, Wow, mirarlos. Ellos estn todos

mirndome con admiracin. Yo, el mueco! El que todo el mundo
piensa es pid Stu. Ellos estn mirando a m

para ver si esto es realmente me habla.

Tal vez, sin embargo, era yo el que estaba el ms asombrado en la
clase. Aunque yo haba estado leyendo

dos libros a la semana porque la madre me dijo que, no me haba
dado cuenta de la cantidad de conocimiento

que estaba acumulando. Es cierto que yo haba aprendido a
disfrutar de la lectura, pero hasta entonces no me

haba 't se dieron cuenta de cmo se conecta con mi trabajo
escolar. Ese da - por primera vez - me di cuenta de

que mi madre tena razn. La lectura es el camino para salir de la
ignorancia, y el camino hacia el logro. Yo no

tengo que ser el mueco de clase nunca ms.

Para los prximos das, me sent como un hroe en la escuela. Los
chistes sobre m se detuvieron. Los nios

comenzaron a escuchar a m. Estoy empezando a divertirse con
estas cosas.

Como mis notas mejoraron en todos los temas, me pregunt, "Ben,
hay alguna razn que usted puede 't ser

el chico ms listo de la clase? Si usted puede aprender sobre la
obsidiana, usted puede aprender

sobre ies sociales prisionero y la geografa y las matemticas y
la ciencia y todo ".

Eso solo momento de triunfo me empuj a querer leer ms. A partir
de entonces, era como si yo no poda

leer bastantes libros. Cada vez que alguien mir para m despus de
la escuela, por lo general me podan

encontrar en mi habitacin - acurrucado, leyendo un libro de la
biblioteca - durante mucho tiempo, lo nico que

quera hacer. Yo haba dejado de preocuparse por los programas de
televisin que me estaba perdiendo; Yo

no ger lon importaba jugar Tip Top o el bisbol ms. 1 slo quera
leer.

En un ao y medio - a mediados del sexto grado - me haba mudado a
la parte superior de la clase. Por

desgracia, yo no haba sido contenido slo para leer y aprender.
Tambin me sent que tena que dejar que

todos los dems en el mundo sepa lo brillante que me haba
convertido. En ese momento, yo sinceramente crea

que saba ms que cualquiera de los otros nios de mi clase. Pens
que era genial; En realidad, yo era bastante

desagradable.

Este importante hecho no comenz conseguir a travs de m hasta que
yo estaba en el noveno grado. Un da

le pregunt a uno de mis compaeros de clase, que nunca me haban
tratado as, no importa lo duro 1 trat de

ser amable, "Por qu eres tan hostil? Por qu me odias? "" Porque
usted es desagradable, "dijo." Porque sabes

tanto y quiere asegurarse de que todo el mundo lo sabe. "

Yo no s si yo respond o simplemente me alej, pero nunca olvid
sus palabras. En quinto grado, todo el

mundo se ri de m cuando yo no saba nada; ahora me odiaban porque
lo hice como si lo supiera todo.

Hasta ese momento, porque el conocimiento era nuevo y ganaron
DERFUL y emocionante, pens que todo el

mundo quera or hablar de todo lo nuevo que aprend. No me haba
dado cuenta de lo agobiante que me haba

convertido. Mi compaero de clase 's palabras de corte me hizo
consciente de lo equivocado quehaba estado.

El comentario no me cura, pero s me obligan a admitir que tena
que cambiar mi actitud. Y lo hice -

lentamente. Damente Unfor, tom unas cuantas experiencias ms
antes de que el mensaje realmente recibi un

buen pase. Una vez que se hizo conocido como Ben Carson, el
alumno ms brillante de su clase, 1 en surtidor de

respuestas en cada oportunidad. Ms que respuestas, cuando
cualquier tema surgi, empec a decirle a una

persona o un grupo ms que nadie siempre quiso saber sobre el
tema. Como ms tarde me di cuenta, que forma parte de la cuestin
involucrada vengarse de los que se haban

redo de m en el quinto grado. Haban llamado mi estpida y tonta,
pero yo segua demostrando una y otra vez


	
que estaban equivocados. Para entonces estaban convencidos, pero
me siguieron. Era inmaduro de m y

equivocada, fresa eso es lo que hice de todos modos. El nio que
nunca tuvo ninguna respuesta correcta en un examen de matemticas
haba revertido totalmente

todo lo que en el momento en que tom lgebra avanzada. Tuvimos
una prueba de mitad de perodo y el

profesor aadido dos preguntas de crdito adicionales. Cuando se
pasa de nuevo los exmenes, 1 vio que uno

de los chicos ms inteligentes en la clase haba hecho un 91.
Despus de la clase me acerqu a l y le pregunt: "Hola, qu hiciste en
el examen?"

"Hice 91." Momentneamente Esper a preguntar, "Qu hizo que te
dan" Cuando l no pidi, me ofrec: "Tengo 110 -

. Todo bien y las dos preguntas de bonificacintambin" "Oh, s.
Eso eso?", Dijo y comenz a alejarse. "Bueno, tal vez lo hars mejor
la prxima vez", 1 dijo. "S", respondi sin volverse. "Si usted
necesita cualquier ayuda, hgamelo saber!" El no reconocer que me
haba escuchado.

Parte Dos

y undcimo grado que haba conseguido tan atrapados en
achievement- aras just-for-logro 's que debe haber sido terrible
para que otros sean mi alrededor. Luego, en una de mis exmenes de
qumica, hice slo 99, que era una A - pero otros dos dieron un 100.
Nadie me dijo nada, pero yo estaba seguro de que los otros dos
deben haber sido regodeo. Haban mejorado mi grado, que nadie haba
hecho durante al menos cuatro aos.

De alguna manera me haba convencido de que tena que ser el mejor
y ms brillante de los estudiantes en toda la escuela secundaria.
Cuando alguien hizo algo mejor - y era inevitable que

tena que hap pluma al menos parte del tiempo - que me hizo
pensar que yo era ni el mejor, despus de todo. Y si yo no fuera la
mejor, a continuacin, en la medida que a m respecta, me haba
fallado.

Realmente me impact esa prueba, me dije una y otra vez. Si solo
yo haba estudiado un poco ms difcil, o tal vez tomado un poco ms de
tiempo en pensar en las respuestas, me habra hecho 100. Para el
resto del da, me sent como un terrible fracaso terrible. Demasiado
vvidamente record quinto grado y la forma en que algunos de los
nios me haban tratado.

"Nunca voy a fracasar de nuevo," le promet a m mismo, sigue sin
haber dado cuenta de que gran parte de esta giraba alrededor de mi
actitud.

Entonces se produjo un incidente que hizo ms que conseguir mi
cin ATTEN: Me hizo veo la forma en que otros me estaban viendo.

En el undcimo grado, toda nuestra clase tuvo una excursin al
Museo Histrico de Detroit. En un momento, que estbamos examinando
imgenes de Detroit en 1890. De pie junto a Anthony Flores, le
susurr, "Wouldn 't que han sido grandes para vivir all en esos das
y conocer todo lo que s ahora, porque entonces yo podra ser ms
inteligente que los dems? "

"Pero ya ests listo que todos los dems," Anthony dijo: "por qu
querras hacer eso?" "Slo por diversin", le dije. Pero a m mismo me
pregunt: Por qu querra hacer eso? Por

qu tengo que probar que 01 a.m. ms listo que nadie elsef


	
Simple pregunta Anthony 's me oblig a tomar una mirada intensa a
Benjamin Carson. Fue un

momento de revelacin clara cuando

So muchas veces cuando yo era nio, la madre estaba de pie junto
a m, diciendo: "Bennie, puede

ser lo que quieras. Pregntale a Dios por ayuda.Dios te ayudar si
te ayudar a ti mismo por dar lo

mejor ".

O ella me haba dicho sobre los ricos y los alumnos de alto
rendimiento y dijo, "Bennie, usted puede hacer cualquier cosa que
pueden hacer -slo usted puede hacerlo mejor"

Todas las muchas lecciones que mi madre me ense que puedo
combinar en esta mxima: Siempre da lo mejor posible.

En reflexionando que un simple consejo para dar siempre un solo
's mejor, me he dado cuenta

de que es uno de los secretos de cmo he venido de un barrio
negro del centro de la ciudad casi analfabeta a un lugar de
prominencia. Por otra parte, quiero seguir haciendo hincapi en que
no lo hice por m mismo.

En los siguientes captulos, quiero decir no slo cmo yo mismo he
tratado de dar lo mejor - de pensar en grande - pero tambin sobre
otros que, al dar su mejor esfuerzo, han cambiado vidas.

CAPITULO 2

Mi Madre. Sonya Carson

Una madre no es una persona que apoyarse, sino una persona para
hacer inclinarse

innecesario.

Dorothy Canfield Fisher

GRAMO Manos ifted realmente isn 't sobre Ben Carson. "Una mujer
dijo que para Cec Murphey, mi co-

autor, despus de haber terminado de leer ellibro." Es un libro
sa sobre una madre y su influencia. Incluso en los captulos donde
no es mencionado, ella todava est all - presente en todo lo que
hace Ben ".

Esa percepcin de la mujer 's puede ser correcta. Ciertamente
cualquiera que me conozca o haya ledo nada de m sabe que la
personalidadde mi madre s tuvo un fuerte impacto en mi vida. Debido
a que este es un libro acerca de pensar a lo grande y dando nuestro
mejor esfuerzo

para ayudar a los dems, quiero decirles acerca de la influencia
de mi madre s en mis primeros aos.


	
En este captulo, Sonya Carson habla por s misma, utilizando sus
propias palabras para hablar de la crianza de mi hermano y yo.

Sonya Carson:

Mi propia vida comienza como el final de una novela romntica. A
los trece aos de edad, con prcticamente ninguna escolaridad, me cas
con una mano un hombre que prometi hacer mi vida feliz y
emocionante. Hasta entonces, mi vida no haba sido feliz o
emocionante. Aunque me acuerdo de casi nada acerca de mis propios
padres, yo recuerdo vvidamente pasar de una casa de acogida a otro
y ser ignorado o redo por ser diferente a los dems.

A da de hoy no s cuntos nios estaban en nuestra familia. He odo
que haba veinticuatro

aos, pero me No recuerdo con certeza. Adems de m, conozco
personalmente a trece de ellos - sin duda mucho.

Cuando era nio, no tena amigos, ni siquiera entre mis plntulas
de hermanos. Desde tan lejos

como puedo recordar, me sent diferente, yo era diferente - y me
dejaron s. Yo era gordito, y mi pelo tena un tinte rojizo. No pude
hablar claramente, y se rea de la manera que yo pronunci

palabras. Yo quera pertenecer, pero nunca encajaba. Entonces me
encontr con el hombre que me llevara lejos de todo el dolor y la
pobreza: Robert

Carson, el ministro de una pequea iglesia, que pareca ser todo
lo que quera en la vida. En el

principio, al menos, creo que lo adoraba ms que yo a Dios. En
ese momento, yo no saba mucho sobre el cristianismo, por lo que
tuvo que ensearme todo. Fui a la iglesia, hice todo lo que me dijo,
y trat de actuar como los dems.

Si yo adoraba a mi marido, l me trataba casi de la misma manera.
"Esta es mi pequea mueca de porcelana", sola decir cuando la intro
dujo m. No era una exageracin, porque eso

es exactamente cmo me trat. Haba perdido mi grasa de la niez, y
encontr que yo sea un poco diferente hizo destacar. El da vendra
cuando empec a preguntarme si me haba casado slo para poner en
exhibicin. Durante aos, dej que me tratan como a la criatura frgil
que me vea

como. Sr. Carson constantemente me compr ropa nueva y trat de
hacer la vida ms agradable y ms fcil para m. Cuando yo haba
protesta por el dinero que pas, l deca: "Me encanta la compra de
joyas y visones y todo lo que muestra mi beauti muequita de
porcelana ful".

Despus de haber estado casados cinco aos, finalmente me pregunt:
"Por qu no tenemos hijos?"

"Los nios?", Se ri. "Baby, que no necesito los nios!"

MI MADRE, SONYA CARSON

"Claro que hacemos", le dije. "Cuando la gente se casa, esa es
una de las cosas que

hacen. Plantean una familia. "Las primeras veces que traje a
colacin el tema de los nios, se

dejaron de lado la idea. Pero yo era persistente.

Durante una de las veces que he trado a colacin el tema, dijo,
"Usted don 't necesidad de los nios. Usted don 't necesidad de
estropear su hermosa figura por tener hijos. Podemos tener mucha
diversin sin hijos ".

"No me preocupo por mi figura, y quiero que los nios." "Usted me
tiene", dijo. "Soy todo lo que necesita. Y t eres todo lo que
necesito ". Sus respuestas me parecieron extraas, porque la mayora
de los hombres parecen querer

hijos. Sera por lo menos diez aos ms antes de que me di cuenta
de por qu actu como lo hizo.


	
Mientras tanto vivamos cmodamente, tal vez incluso Luxuri
ormente. Le encantaba salir de

fiesta y se acerc con toda clase de excusa para ir a uno. A
menudo empezamos la noche del jueves y no se detuvo hasta las
primeras horas de la maana del domingo. Muchos domingos por la

maana que tenan que beber salsa picante para despertarlo despus
de una fiesta. Esa era la nica forma en que podra estar listo para
estar en el plpito dos horas ms tarde.

Sin saber de manera diferente, fui con mi marido a la iglesia el
domingo y los servicios entre

semana. Ms all de eso, recuerdo poco ms, aparte de la cantidad
interminable de fiestas. En cuanto a los tiempos de la diversin
fueron, no me importaba mucho por ellos, pero, trate ing ser la
buena esposa, fui con l. Al no haber ido a la iglesia a menudo como
un nio, no lo hice bajo soporte mucho ms de lo que sucedi, as que
vimos la mujer de ms edad (la mayora de ellos la edad suficiente
para ser mi madre o abuela), desalentar minadas a hacer lo que
hicieron. Ellos comenzaran a cantar y, despus de unos minutos
cuando la msica lleg ms rpido y ms fuerte, ellos se entusiasm.
En

poco tiempo, "D grito y se mecen al comps de la msica.

Mi esposo segua sonriendo, hacindome saber que le gustaba la
idea. Ya que mi marido aprobado, le dije: "Todava no entiendo todo
esto, pero creo que voy a ser

su secretaria."

Despus de la reunin de la maana termin, dijo, "Ven conmigo,
Sonya, y vamos a empezar." Nos fuimos, y me llev a su habitacin del
motel.

"Venga, sintese dow'n", dijo, sealando una esquina de la cama.
Haciendo caso omiso de la cama, me sent en una silla y Saqu una
libreta y un lpiz de mi

bolso, porque saba que as es como secre taries comportan. Esper,
preguntndome lo que tena que hacer a continuacin.

"Pon eso a un lado", dijo, sealando la libreta y lpiz. "No
necesitamos eso ahora mismo." Antes de que pudiera responder, un
golpe en la puerta nos interrumpi. Abri la puerta, y

una w'aiter entr en la habitacin, llevando una gran bandeja con
dos vasos y una botella de champn que se estaba enfri en un cubo de
hielo. Tan pronto como se inclin el camarero, que luego nos dej, el
predicador abri la botella y empez a verter dos vasos llenos.
"Vamos s beben champn."

"Muchas gracias", le dije, "pero prefieren llevarse bien con el
tema de la obra que quieres que

haga." Tuve un tiempo bastante difcil tratar de fingir para
disfrutar de las fiestas con mi marido, y no queran para empezar a
salir de fiesta con este hombre. Ya pude sentirme irritado con l.l
no pareca muy grave o serio, pero luego me record a m mismo que w r
como un ministro, un hombre de Dios. Yo no he dicho nada ms.

Le o abrir la champaa y verterla. "Vamos, Sonya. nete a m para
tomar una copa. "Se acerc

a m y me tendi un vaso.


	
No era 't fcil, pero me hizo abrir. Por fin tuve a alguien que
quera escucharme. Le dije lo que saba y tambin mis sospechas acerca
de mi marido 's trfico de droga.

"Usted no tiene que aguantar eso", dijo. "De hecho, usted no
debe. Tienes el futuro de los

nios a pensar ". "Yo no s qu hacer", le dije. El psiclogo,
trabajando con mi mdico, se hizo cargo de m entonces y se puso a
rodar la

pelota. "No puedes estar en esa situacin", ambos aconsejaron.
Tenan razn, por supuesto. No pude quedarme ms tiempo, sin embargo,
yo estaba asustado y

confundido. Cmo pude mantenerme a m ya dos nios? Necesitaba a
alguien que me

aconsejara. El mdico y psiclo- psy me enviaron a un abogado que
pensaba todo el asunto debe ser hablado ms con el seor Carson. Si l
cooperara, podran aclarar todo fcilmente, el abogado supone.

Pero mi marido se neg a cooperar. Una vez ms los dos tores doc
sugirieron que me vaya. "De lo contrario," el mdico dijo, "slo
tendremos que seguir llenando lleno de drogas."

"La presin no va a mejorar", dijo el psiclogo. A pesar de que
era lo correcto para m hacerlo y yo lo saba, 1 todava estaba

inquieto. Embalaje y salir con mis dos hijos fue una de las
cosas ms difciles que he hecho nunca en mi vida. Llam a mi hermana,
Jean Avery, que viva en Boston, y le pregunt si los chicos y yo
poda quedarme con ella hasta que me di cuenta de lo que debe
hacer.

"Por supuesto", dijo Jean. Su marido, William, era tan
persistente en instndonos a venir. Durante nuestros dos aos de
distancia de Detroit, el Sr. Carson tom con su otra esposa.
Ella

comenz a firmar mi nombre a los controles y, en poco tiempo,
corri por cada centavo que haba logrado poner en ahorros, incluido
el fondo que haba establecido para la escolarizacin de los
chicos.

Si yo hubiera tenido dudas acerca de nuestra sobreviviente
matrimonio 's, todos ellos se han

ido. Me hice a la idea de que yo estaba pasando por

con un divorcio. "Yo voy a plantear dos chicos bien por mi
cuenta", le dije a mi hermana con ms conviccin de lo que realmente
senta.

Cuando pensaba con ms claridad acerca de mi decisin, no tena ni
idea de lo que podra hacerlo. "Mrame", dije en voz alta a m mismo
unda. "Qu puedo hacer yo? 1 No tengo ningn tipo de educacin. Sin
experiencia laboral. Yo no s cmo hacer nada ".

En ese momento, un pensamiento vino a m tan clara como si una
voz le haba dicho en voz alta, "Tal vez no, pero puedo aprender." Y
yo saba que poda.

Para el prximo par de aos tuve mis altibajos. Tiempos va- Sev la
presin se hizo tan grande

que no pude 't luchar ms. Cuando eso sucedi, tuve el suficiente
sentido comn para saber que tena que buscar ayuda profesional. Me
registr en hospitales mentales, dejando a los nios con mi

hermana. Nunca les dije donde 1 era, solo que tuve que ir por
unos das. En un momento dado, las cosas se pusieron tan mal que me
senta que yo slo no poda 't

tomar ms - que nada iba a trabajar para m. Estaba tan deprimida
que yo w r tan convencido de

que a nadie le importaba si viva o mora. Si me muero, razon, mis
hijos estaran mejor en un hogar de crianza. O con Jean y William,
que no tena hijos propios. Yo haba llegado a ser tan abatido -
fsica y emocionalmente - que yo no quiero pelear ms.

Una maana me tom una botella de pldoras para dormir cin Prescrip
medio vaca y les cont, uno a la vez. Haba veinticuatro. "Eso debera
ser suficiente," 1, dijo. Al tomar ellos, podra hundirse en un sueo
tranquilo y no tener que despertar de nuevo.


	
Si mi hermana no haba entrado en la habitacin y se encontr
conmigo, notado la botella de la medicina vaco, e inmediatamente
llam al hospital, 1 wouldn 't han despertado. Al da siguiente,
mientras me recuperaba de tener mi ada stom bombeado, una mujer
llamada Mary Thomas vino a visitarme. Ella se present ydijo: "Dios
te ama".

mundo. Usted puede ser el mejor carpintero en el mundo. Lo que
usted decida que quiere hacer,

slo lo mejor de ti ". A veces, un nio u otra dificultad
encontrada y quera darse por vencido, pero yo no estaba 't va

a dejar que eso suceda. "Cur tis, eres lo suficientemente
inteligente como para hacer esa

leccin. Alguien tena que pensar para arriba, y el que pens que
hasta saba las respuestas.Usted puede hacer lo mismo ".

Sus calificaciones mejoraron cuando protagoniz la lectura de dos
libros a la semana. Yo no decirles que tenan que volver a casa con
una tarjeta de informe completo de A 's, pero yo les digo que tenan
que mejorar en todos los departamentos. Cuando sea muchacho no
mostr una marcada mejora cin, 1 tiene derecho sobre l con todo el
amor y la comprensin que yo conoca. "Por la prxima boleta de
calificaciones," 1 dijo:"usted va a estar haciendo mucho
mejor."

Durante el quinto grado, mayor problema Ben 's fue matemticas.
Mientras hablbamos, me di cuenta que no saba las tablas de
multiplicar."Tienes que aprender de ellos", le dije. "Ben, si usted
aprendi sus tablas de multiplicar, matemticas sera ms fcil para
usted."

Me mir con una mirada confusa. Luego se levant el libro y me
mostr las

tablas impresas. "Aqu son de dos a doce. Qu debo hacer con
ellos? Hay tantas personas. "" Usted los memorizar. "

"Todos ellos? Se necesitara un ao! " "Escucha, Ben, no te va a
tomar un ao. Puede ser que tome algunos nios de un ao, pero
esos

chicos son slo la mitad tan inteligente como t. Se empieza
ahora. Slo tienes que ir por encima de ellos. Dos por dos son
cuatro. Tres veces dos es seis. Hemos de tener en ellos hasta
que

conozca todos ellos ".

"Nadie poda memorizar todos ellos." "Bennie, que no lleg ms all
del tercer grado, pero yo las conozco." Empec citando las
tablas

nueves para l.


	
"Lo que Ben quiere para ti no es importante. Es lo que quieres
para ti. Nadie puede impedirnos

hacer lo que quieres, si eso es lo que te propongas hacer.
Siempre se puede encontrar un gancho

para colgar en excusas, pero son slo excusas. Usted no tiene a
nadie a quien culpar sino a s

mismo. Nadie ms lo hace usted no ".

Pocos das despus de que dije esas palabras a Curtis, un hombre
se acerc a la casa, la venta

de libros. Uno de ellos tena un poema en ella que me gustaba.
Compr el libro y aprend de

memoria el poema, "la culpa es suya." Cit a menudo a los chicos
porque dice lo que realmente

creo.

As es el poema en parte:

Si las cosas van mal para usted - Y te hacen un poco
avergonzado,

A menudo, usted se enterar de que usted hare la culpa es suya
...

Rpidamente nos encontramos con picarda y luego vino la mala
suerte. Por qu criticar a los dems? Nosotros mismos tenemos la
culpa ...

Pase lo que pase con nosotros,

Estas son las palabras que decimos,

"Si no hubiera sido por esto y por lo que las cosas no hubieran
ido de esa manera. ''

Y si ests corto de amigos,

Te dir qu hacer - Hacer un examen,

Encontrar la culpa 's en ti ...

Usted es el capitn de su nave.

As que de acuerdo con el mismo - Si usted viaja a la baja,

Usted tiene la culpa es suya. '1'

Mis hijos aprendieron una leccin importante que es tan simple:
Dios nos ama a todos, y todos nosotros son iguales a los ojos de
Dios.

blemas para trabajar en casa. Hemos resuelto el ltimo gran
problema cuando me acost la regla de que si iban a llegar tarde,
tuvieron que llamarme en los lugares que trabaj (Me asegur de que
siempre tena los nmeros). "De esa manera, todos sabemos donde los
dems estn


	
Inicio era entonces est bien; escuela era excelente; Yo no tengo
problemas con mis

vecinos. Aprendieron sobre nuestras reglas de la casa, y me
dejaron saber que no les gustaba la

forma en que estaba criando a mis hijos.

Una mujer en particular le gusta decirme cmo criar a mi familia.
Cuando encontr nuestra que los chicos me ayudaron a cocinar, ella
dijo:"Ests haciendo mariquitas de esos muchachos, y ellos" nunca
estars nada. "

"Di lo que quieras, pero mis muchachos van a ser algo. Van a
aprender a ser autosuficiente y

aprender a amar a otras personas. Y no importalo que ellos
deciden ser, vas a ser el mejor en el

mundo en l! ", Le dije y w r alked distancia. En ese momento, yo
no saba lo que la palabra "marica" quera decir, pero por la forma
en que lo

dijo, yo saba que no era 't bueno. Finalmente mir la palabra en
el diccionario. Por supuesto que me duele que mis vecinos dijeron
cosas malas, pero actuaba como si no me

importaba. Yo tena un plan: Mis hijos iban a tener una buena
vida, ya que, con la ayuda de Dios s, que iban a hacer su propio
camino.

Mi trabajo consista en prepararlos. Y me volv a Dios por ayuda
cada pulgada del camino.

Desde entonces, dispuesto a hacer la voluntad de Dios s, estudi
y obtuve mi GED, fui a la universidad junior, 1 y se convirti en un
decorador de interiores especializada en restauracin de

muebles, tapicera y cermica.

Todas estas cosas - de las oportunidades para tratar tos
riencias a su reconocimiento verbal - me

ayud a sentir un fuerte sentido de la proeza cientfica. 1 comenz
a sentirse ms seguro de s

mismo y confiado de mi capacidad en el rea de la ciencia. Frank
McCotter me ayud a dar esa seguridad.

1 hacer un punto de Frank McCotter 's convertirse en un mentor
para m, porque yo no quiero subestimar la importancia de sentirse
sentido -es especial un estudiante obtiene en presencia de

un profesor que no slo dice en palabras, pero an ms en las
acciones, "Usted est dotado.Eres muy especial. Soy tan afortunada
de tenerte en mis clases ".

Slo un muy buen profesor puede hacer eso por un estudiante.
Tambin, cuando la mayora de los profesores tienen cuerpos
estudiantiles de mil o ms, es extremadamente difcil para ellos para
llegar a los estudiantes indi vidualmente. Sin embargo, s que se
puede hacer, porque el seor McCotter hizo. Desde su confianza en m,
me enter de que tengo talento.

Posea un solo otra cualidad importante que iba a notar a medida
que continuaba a madurar. Me hizo sentir que si tuviera un problema
de ninguna clase, pude hablar con l. Encontrara tiempo para
escuchar, incluso si eso significaba alterar sus planes para
acomodarme. Ningn hombre mayor me haba mostrado alguna vez ese tipo
de inters, por el que siempre he estado agradecido con l.


	
El tercer mentor en mi vida fue Lemuel Doakes, direc tor banda.
Aunque ya haba estado en la banda desde la escuela primaria, no me
encuentro con el Sr. Doakes hasta que estaba en el dcimo grado.

Excepto durante los dos aos que pas en la escuela parroquial en
Boston, el Sr. Doakes fue mi primer profesor de sexo masculino
negro. De mediana estatura, pareca un fisicoculturista.

1 podra ir abajo en la lista de sus cualidades admirables, pero
ante todo me gustaba porque era un tipo sin sentido como de chico.
1 ms tarde se enter de que a pesar de que tena un buen sentido del
humor, que permiti nada que interfiera con nuestro hacer nuestro
mejor musicalmente.

Junto con su celo, el Sr. Doakes conoca su msica. Conoca la
historia de la msica, los compositores, y podra jugar casi todos
los instrumentos. Debido a sus talentos excepcionales

como msico y maestro, saba cmo inspirar al resto de nosotros.
Sin llegar a usar palabras, no tena la capacidad para hacernos
pensar, "Hey, 1 puede hacerlo. Si yo puedo, t tambin puedes. "Si
alguna vez conoc a una persona que vivi por el principio de dar un
solo 's mejor, era Lemuel Doakes.

Lo ms amable que puedo decir acerca de nuestra banda en ese
momento el Sr. Doakes lleg al sudoeste High School es que no era
muy bueno, especialmente la banda de marcha. Eso no

dis tress Sr. Doakes. "No me importa lo que fuiste y me da igual
lo que no estabas", dijo. "Lo

que va a ser es la mejor banda de msica en la ciudad de Detroit.
El mejor en el estado de Michigan! Tal vez el mejor en los Estados
Unidos! "

No puedo hablar por los dems, pero te puedo decir que me hizo
creer que podramos ser el mejor - no, que sera el mejor una vez que
l nos ense. En el espacio de un ao escolar, Lemuel Doakes llev una
banda de msica variopinto y nos convirti en una compaa coreogrfica
de primera clase.

Pronto el Sr. Doakes tena nosotros competir eficazmente con las
mejores bandas de la ciudad. Cuando estaba en undcimo grado, fuimos
seleccionados para marchar en el desfile del

Memorial Day - todo un honor para nosotros. Desde entonces he
tenido varios momentos de

orgullo en mi vida, pero ninguno que me hizo sentir ms feliz o
ms seguro de s mismo de lo que da desfile. Lemuel Doakes es el que
nos hizo bien, porque no nos dejaba conformamos con slo estar todo
derecha o media.

"Eres el mejor", sola decir muchas veces. "Es por eso que te
quiero como parte de esta banda. Ests aqu porque

Durante los dos o tres horas que permanec en el cuarto de bao,
Dios hizo un milagro en mi vida - l tom mi temperamento, y puedo
decir honestamente que nunca me han inquietado con rabia desde
entonces.

1 recuento de esta historia porque ese da fue el comienzo de un
hbito de por vida - la lectura diaria de los Proverbios. Desde ese
da he ledo de Proverbios casi todos los das. Durante mucho tiempo
no le prest mucha atencin a los versculos relacionados con orgullo,
pero esos versos, como las advertencias constantes de mi madre,
habra finalmente hundirse.

Las palabras de Proverbios finalmente consiguieron a travs de m
y me obligaron a repensar buena parte de la vida. Especialmente
recuerdo 29:23: "Un orgullo del hombre 's le trae bajo, pero

un hombre de humilde de espritu honor." Cuanto ms lea de
Proverbios, ms empec a aprender cmo Dios odia el orgullo y la

arrogancia. Cuanto ms lea sobre el orgullo, ms que entend que el
Seor no iba a estar contento


	
conmigo si segua siendo arrogante. "No me gusta el orgullo y la
arrogancia, el mal camino y la bocaperversa" (08:13).

Al estar liberado de la arrogancia no vino durante la noche,
pero comenz ese da. A partir de entonces, cada vez que me dieron
una indicacin de alguien que estaba siendo arrogante, que se siente
un fuerte golpe en el estmago. Incluso ahora, la victoria contra el
orgullo es una lucha. Siempre que una persona hace algo muy

bien y los dems lo reconocen, ser una lucha.Para m es peor,
porque los familiares de los pacientes con frecuencia dice cosas
amables como, "Oh, eres fantas tic! Que ests muy bien

",cuando tenemos cirugas exitosas, y seguir repitiendo," Eres
maravilloso. Eres tan talentoso. "Yo s que ellos tienen buenas
intenciones, pero tambin s que 1 no tienen un gery sur xito sin la
ayuda de otras numerosas personas dotadas me copia de seguridad.
Adems, s que si Dios no me haba dado la capacidad de ser un
neurocirujano, 1 no pudieron lograr estos xitos.
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