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5
 BAB II
 TINJAUAN PUSTAKA
 2.1 Bioekologi Lamun
 2.1.1 Ekosistem Padang Lamun
 Lamun (seagrass) merupakan satu-satunya tumbuhan berbunga
 (angiospermae) yang memiliki rhizoma, daun, dan akar sejati yang hidup
 terendam di dalam laut beradaptasi secara penuh di perairan yang salinitasnya
 cukup tinggi atau hidup terbenam di dalam air, beberapa ahli juga mendefinisikan
 lamun (seagrass) sebagai tumbuhan air berbunga, hidup di dalam air laut,
 ekosistem terumbu karang, ekosistem mangrove dan ekosistem padang lamun
 yang saling berkaitan dari setiap ekosistem ( Gambar 1 ).
 Gambar 1. Interaksi Antara Tiga Ekosistem Laut Dangkal (UNESCO, 1983
 dalam Hutomo 1997)
 Beberapa contoh interaksi antara tiga ekosistem yaitu, hutan mangrove
 sejati biasanya tumbuh di daerah yang terlindung dari pengaruh ombak dan arus
 yang kuat. Terumbu karang dan lamun disini berfungsi sebagai penahan ombak
 dan arus yang kuat untuk memperlambat pergerakannya. Ini merupakan salah satu
 interaksi fisik dari terumbu karang dan lamun terhadap mangrove sehingga
 mangrove terlindungi dari ombak dan arus yang kuat.
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 Hutan mangrove kaya akan sedimen yang mengendap di dasar perairan.
 Apabila sedimen ini masuk ke ekosistem lamun maupun terumbu karang dengan
 jumlah yang sangat banyak dan terus menerus oleh pengaruh hujan lebat,
 penebangan hutan mangrove maupun pasang surut dapat mengeruhkan perairan,
 maka ini akan mempengaruhi fotosintesis dari lamun dan zooxanthela yang hidup
 pada karang. Sedimen yang membuat perairan keruh akan berdampak pada
 berkurangnya penetrasi cahaya matahari (kecerahan). Tanpa cahaya yang cukup,
 laju fotosintesis akan berkurang. Dan ini akan mempengaruhi persebaran dan
 kelimpahan lamun serta terumbu karang secara vertikal dan horizontal.
 Karena pola hidup lamun sering berupa hamparan maka dikenal juga
 istilah padang lamun. Hampir semua tipe substrat dapat ditumbuhi lamun, mulai
 dari substrat berlumpur sampai berbatu. Namun padang lamun yang luas lebih
 sering ditemukan di substrat lumpur-berpasir yang tebal antara hutan rawa
 mangrove dan terumbu karang. Sedangkan sistem organisasi ekologi padang
 lamun yang terdiri dari komponen biotik dan abiotik disebut ekosistem lamun
 yaitu hamparan vegetasi lamun yang menutup suatu area pesisir atau laut dangkal,
 terbentuk dari satu jenis atau lebih dengan kerapatan padat atau jarang.
 Lamun umumnya membentuk padang lamun yang luas di dasar laut yang
 masih dapat dijangkau oleh cahaya matahari yang memadai bagi pertumbuhannya.
 Lamun hidup di perairan yang dangkal dan jernih, dengan sirkulasi air yang baik.
 Air yang bersirkulasi diperlukan untuk menghantarkan zat-zat hara dan oksigen,
 serta mengangkut hasil metabolisme lamun ke luar daerah padang lamun.
 Di seluruh dunia diperkirakan terdapat sebanyak 60 jenis lamun, yang
 terdiri atas 2 suku dan 12 marga (Kuo dan Mccomb 1989), dimana di Indonesia
 ditemukan sekitar 13 jenis yang terdiri atas 2 suku dan 7 marga. Mereka hidup dan
 berkembang baik pada lingkungan perairan laut dangkal, muara sungai, daerah
 pesisir yang selalu mendapat genangan air atau terbuka ketika saat air surut.
 Tempat tumbuhnya adalah dasar pasir, pasir berlumpur, lumpur dan kerikil karang
 bahkan ada jenis lamun yang mampu hidup pada dasar batu karang. Habitat
 tempat hidup lamun adalah perairan dangkal agak berpasir dan sering juga
 dijumpai di terumbu karang.
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 Secara lengkap klasifikasi beberapa jenis lamun yang terdapat di perairan
 pantai Indonesia (Phillips dan Menez 1988) adalah sebagai berikut :
 Divisi : Anthophyta
 Kelas : Angiospermae
 Subkelas : Monocotyledonae
 Ordo : Helobiae
 Famili : Hydrocharitaceae
 Genus : Enhalus
 Species : Enhalus acoroides
 Genus : Halophila
 Species : Halophila decipiens
 Halophila ovalis
 Halophila minor
 Halophila spinulosa
 Genus : Thalasia
 Species : Thalasia hemprichii
 Famili : Cymodoceaceae
 Genus : Cymodocea
 Species : Cymodocea rotundata
 Cymodocea serrulata
 Genus : Halodule
 Species : Halodule pinifolia
 Halodule uninervis
 Genus : Syringodium
 Species : Syringodium isoetifolium
 Genus : Thalassodendron
 Species : Thalassodendron ciliatum
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 Gambar 2. Beberapa Jenis Spesies Lamun
 Sumber : http://www.google.co.id/imgres?q=seagrass+model&start
 Lamun secara internasional dikenal sebagai seagrass merupakan
 tumbuhan tingkat tinggi dan berbunga (angiospermae) yang sudah sepenuhnya
 menyesuaikan diri hidup terbenam di dalam laut. Keberadaan bunga dan buah ini
 adalah faktor utama yang membedakan lamun dengan jenis tumbuhan lainnya
 yang hidup terbenam dalam laut lainnya, seperti rumput laut (seaweed).
 Hamparan lamun sebagai ekosistem utama pada suatu kawasan pesisir disebut
 sebagai padang lamun.
 Berdasarkan genangan air dan kedalam, sebaran lamun secara vertikal
 dapat dikelompokkan menjadi tiga kategori, yaitu (Kiswara 1997) :
 1. Jenis lamun yang tumbuh di daerah dangkal dan selalu terbuka saat air
 surut yang mencapai kedalaman kurang dari 1 meter saat surut terendah.
 Contoh: Halodule pinifola, Halodule uninervis, Halophila minor/ovata,
 Halophila ovalis, Thalassia hemprichii, Cymodoceae rotundata, Cymodoceae
 serrulata, Syringodinium isotifolium dan Enhalus acaroides.
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 2. Jenis lamun yang tumbuh di daerah kedalaman sedang atau daerah
 pasang surut dengan kedalaman perairan berkisar antara 1-5 meter. Contoh:
 Halodule uninervis, Halophila ovalis, Thalassia hemprichii, Cymodoceae
 rotundata, Cymodoceae serrulata, Syringodinium isotifolium, Enhalus
 acaroides dan Thalassodendron ciliatum.
 3. Jenis lamun yang tumbuh pada perairan dalam dengan kedalaman mulai
 5-35 meter. Contoh: Halophila ovalis, Halophila decipiens, Halophila
 spinulosa, Thalassia hemprichii, Syringodinium isotifolium dan
 Thalassodendron ciliatum.
 2.1.2 Parameter yang Mempengaruhi Ekosistem Lamun
 (a) Suhu
 Suhu merupakan salah satu faktor penting karena dapat mempengaruhi
 proses-proses fisiologi lamun seperti fotosintesis, pertumbuhan, reproduksi dan
 respirasi. Suhu optimum yang dipelukan oleh tumbuhan ini berkisar 28ºC - 30ºC,
 Sedangkan dalam proses fotosintesis lamun membutuhkan suhu optimum antara
 28 - 35ºC (Hutomo 1999).
 (b) Salintas
 Kemampuan lamun dalam menolerasi salinitas berbeda-beda. Salinitas
 yang ideal bagi kehidupan lamun adalah senilai ±35‰ - ±40‰. Penurunan
 salinitas akan mengganggu proses pertumbuhan dan menurunkan laju fotosintesis
 (Waycott et al. 2007) .
 (c) Derajat Keasaman (pH)
 Derajat keasaman (pH) adalah ukuran tentang besarnya kosentrasi ion
 hidrogen dan menunjukkan apakah air itu bersifat asam atau basa dalam reaksinya
 (Wardoyo 1975). pH air merupakan salah satu faktor yang dapat mempengaruhi
 produktivitas perairan. Suatu perairan dengan pH 5,5-6,5 termasuk perairan yang
 tidak produktif, perairan dengan pH 6,5-7,5 termasuk perairan yang produktif,
 perairan dengan pH 7,5-8,5 adalah perairan yang memiliki produktivitas yang
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 sangat tinggi, dan perairan dengan pH yang lebih besar dari 8,5 dikategorikan
 sebagai perairan yang tidak produktif lagi (Hutomo 1999).
 (d) Kandungan Oksigen terlarut (DO)
 Kandungan oksigen terlarut di perairan dipengaruhi oleh beberapa faktor
 antara lain: (1) interaksi antara permukaan air dan atmosfir (2) kegiatan biologis
 seperti fotosintesis, respirasi dan dekomposisi bahan organik (3) arus dan proses
 percampuran massa air (4) fluktuasi suhu (5) salinitas perairan (6) masuknya
 limbah organik yang mudah terurai. Keseimbangan struktur senyawa bahan
 anorganik dipengaruhi oleh kandungan oksigen perairan. Menurut (Effendi 2003)
 perairan yang diperuntukkan bagi kepentingan perikanan sebaiknya memilih
 kadar oksigen tidak kurang dari 5 mgl-1. Kadar oksigen terlarut kurang dari
 4mgl-1 mengakibatkan efek yang kurang menguntungkan bagi hampir semua
 organisme akuatik.
 (e) Kecepatan Arus
 Arus merupakan gerakan mengalir suatu masa air yang dapat disebabkan
 oleh tiupan angin dan perbedaan densitas air laut. Kecepatan arus perairan
 berpengaruh pada produktifitas padang lamun. Thalassia testudium dapat hidup
 maksimal pada kecepatan arus 0.5 mdet-1 (Dahuri 2001). Arus tidak
 mempengaruhi penetrasi cahaya, kecuali jika ia mengangkat sedimen sehingga
 mengurangi penetrasi cahaya. Arus pasang dan surut yang kuat mengakibatkan
 sulitnya lamun untuk menancapkan akarnya, sehingga lamun sulit berkembang
 biak dengan baik (Susetiono 2004 dalam Kopalit 2010).
 (f) Kedalaman Perairan
 Kedalaman perairan dapat membatasi distribusi lamun secara vertikal.
 Lamun tumbuh di zona intertidal bawah dan subtidal atas hingga mencapai
 kedalaman 30 m. Zona intertidal dicirikan oleh tumbuhan pionir yang didominasi
 oleh Halophila ovalis, Cymodocea rotundata dan Holodule pinifolia, sedangkan
 Thalassodendron ciliatum mendominasi zona intertidal bawah (Hutomo 1997).
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 Selain itu, kedalaman perairan juga berpengaruh terhadap kerapatan dan
 pertumbuhan lamun.
 (g) Kecerahan
 Kecerahan perairan sangat penting bagi ekosistem lamun, karena erat
 kaitannya dengan proses fotosintesis (Campbelletal 2006 dalam Munira 2010)
 (Waycott et al. 2007) menyatakan bahwa penyinaran matahari berkorelasi positif
 dengan posisi lamun, namun jika terlalu ekstrim dapat mengganggu
 pertumbuhan.
 (h) Substrat
 Sementara itu ketebalan dan kestabilan substrat akan mempengaruhi
 pertumbuhan. Semakin tebal substrat maka lamun akan tumbuh baik dengan daun
 yang panjang dan rimbun, yang disertai dengan pengikatan dan penangkapan
 sedimen yang tinggi. Peranan ketebalan substrat dan stabilitas sedimen mencakup
 pelindung tanaman dari arus laut dan tempat pengolahan dan pemasukan nutrien.
 Lamun dapat ditemukan pada berbagai karakteristik substrat. Di Indonesia padang
 lamun dikelompokan ke dalam 6 katagori berdasarkan karakteristik tipe
 substratnya yaitu substrat lumpur, substrat lumpur pasir, substrat pasir, substrat
 pasir lumpuran, substrat puing karang, dan batu karang.
 2.1.3 Fauna yang Berasosiasi dengan Padang Lamun
 Untuk suatu kejelasan, (Howard et al. 1989 dalam Tomascik et al. 1997)
 membagi empat kelompok fauna permanen dan transit yang ada di padang lamun,
 tanpa melihat alasan ekologis atau biologis tertentu, yaitu :
 1. Infauna (organisme yang hidup dalam sedimen).
 2. Motile epifauna (fauna motile yang berasosiasi dengan lapisan
 permukaan sedimen).
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 3. Sessile epifauna (organisme yang melekat pada salah satu bagian dari
 lamun).
 4. Epibenthic fauna (fauna yang bergerak dalam jarak yang luas di padang
 lamun).
 Berbagai penelitian yang dilakukan di beberapa tempat seperti Samudra
 Hindia, Samudra Pasifik, dan Mozambique membuktikan bahwa lamun berfungsi
 sebagai habitat untuk ikan (Kopalit 2010). Lamun yang kaya akan nutrien menjadi
 sumber makanan bagi ikan muda. Helai daun lamun menjadi tempat perlindungan
 yang ideal dari ancaman predator dan sengatan matahari serta menjadi tempat
 penempelan epifit yang menjadi makanan bagi beberapa ikan (Baker dan
 Sheppard 2006).
 Diduga beberapa ikan muda masuk ke padang lamun saat masa planktonik
 hingga usia muda. Setelah ikan menjadi berukuran dewasa, lamun tidak lagi
 menjadi tempat yang baik untuk bersembunyi dari predator. Peranan padang
 lamun sebagai tempat mencari makan diperlihatkan dengan penelitian yang
 dilakukan oleh (Roblee dan Ziemann 1984) sekitar 15 spesies yang ditemukannya
 adalah ikan nokturnal yang berpindah tempat di malam hari untuk mencari makan,
 dan lebih dari 87% pengunjung nokturnal didominasi oleh ikan karang.
 Tidak hanya terbatas pada ikan nokturnal, lamun juga dapat dijadikan
 sebagai feeding ground bagi juvenile ikan karang yang bermigrasi di siang hari.
 Menurut (Dolar 1989 dalam Kopalit 2010) menyebutkan, keanekaragaman dan
 kelimpahan spesies ikan di padang lamun berhubungan dengan kelimpahan
 Crustacea seperti udang. Hal ini dikarenakan beberapa ikan menjadi predator
 penting bagi juvenile udang yang bermigrasi dari mangrove ke lamun.
 2.1.4 Fungsi dan Manfaat Lamun
 Pada ekosistem padang lamun berasosiasi berbagai jenis biota laut yang
 bernilai penting dengan tingkat keragaman yang sangat tinggi. Padang lamun
 merupakan ekosistem yang tinggi produktifitas organiknya dengan
 keanekaragaman biota yang cukup tinggi. Menurut (Azkab 1999) pada ekosistem
 lamun merupakan salah satu ekosistem di laut dangkal yang paling produktif. Di
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 samping itu juga ekosistem lamun mempunyai peranan penting dalam menunjang
 kehidupan dan penguraian organisme yang telah mati di laut dangkal (Bengen
 2001), seperti :
 a. Sebagai produsen primer : Lamun memiliki tingkat produktifitas primer
 tertinggi bila dibandingkan dengan ekosistem lainnya yang ada dilaut dangkal
 seperti ekosistem terumbu karang
 b. Sebagai habitat biota : Lamun memberikan tempat perlindungan dan
 tempat menempel berbagai hewan dan tumbuh-tumbuhan (alga). Disamping
 itu, padang lamun dapat juga sebagai daerah asuhan, padang pengembalaan
 dan makanan berbagai jenis ikan herbivora dan ikan-ikan karang (coral
 fishes)
 c. Sebagai penangkap sedimen : Daun lamun yang lebat akan
 memperlambat air yang disebabkan oleh arus dan ombak, sehingga perairan
 disekitarnya menjadi tenang. Disamping itu, rimpang dan akar lamun dapat
 menahan dan mengikat sedimen, sehingga dapat menguatkan dan
 menstabilkan dasar permukaan. Jadi, padang lamun disini berfungsi sebagai
 penangkap sedimen dan juga dapat mencegah erosi.
 d. Sebagai pendaur zat hara: Lamun memegang peranan penting dalam
 pendauran berbagai zat hara dan elemen-elemen yang langka dilingkungan
 laut. Khususnya zat-zat hara yang dibutuhkan oleh algae epifit.
 Sedangkan menurut (Philips dan Menez 1988), ekosistem lamun merupakan
 salah satu ekosistem bahari yang produktif, ekosistem lamun pada perairan
 dangkal berfungsi sebagai :
 a. Menstabilkan dan menahan sedimen-sedimen yang dibawa melalui
 Tekanan - tekanan dari arus dan gelombang.
 b. Daunnya memperlambat dan mengurangi arus dan gelombang serta
 mengembangkan sedimentasi.
 c. Memberikan perlindungan terhadap hewan-hewan muda dan dewasa
 yang berkunjung ke padang lamun
 d. Mempunyai produktifitas dan pertumbuhan yang tinggi.
 e. Menfiksasi karbon yang sebagian besar masuk ke dalam sistem daur
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 rantai makanan.
 Selain itu secara ekologis padang lamun mempunyai beberapa fungsi penting
 bagi wilayah pesisir, yaitu :
 a. Produsen detritus dan zat hara.
 b. Mengikat sedimen dan menstabilkan substrat yang lunak,
 dengan sistem
 c. Perakaran yang padat dan saling menyilang.
 d. Sebagai tempat berlindung, mencari makan, tumbuh besar, dan
 memijah bagi beberapa jenis biota laut, terutama yang melewati
 masa dewasanya di lingkungan ini.
 e. Sebagai tudung pelindung yang melindungi penghuni padang
 lamun dari sengatan matahari
 Selanjutnya dikatakan (Philips dan Menez 1988), lamun juga sebagai
 komoditi yang sudah banyak dimanfaatkan oleh masyarakat baik secara
 tradisional maupun secara modern.
 Secara tradisional lamun telah dimanfaatkan sebagai :
 1. Untuk kompos dan pupuk
 2. Dianyam menjadi keranjang
 3. Mengisi kasur
 4. Bahan makanan
 Pada zaman modern ini, lamun telah dimanfaatkan sebagai untuk:
 1. Penyaring limbah
 2. Stabilizator pantai
 3. Bahan untuk pabrik kertas
 4. Bahan makanan
 5. Obat-obatan dan sumber bahan kimia
 2.2 Penginderaan Jarak Jauh (Remote Sensing)
 Teknologi satelit penginderaan jauh (Remote Sensing) mempunyai
 kemampuan untuk mengidentifikasi dan memantau sumberdaya alam dan
 lingkungan wilayah pesisir. Sumberdaya alam dan lingkungan yang dimaksud
 diantaranya ekosistem lamun, mangrove, karang, ekosistem pantai, muara sungai
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 (estuary) dan juga perubahan pola tata guna lahan wilayah pesisir. Penggunaan
 teknologi Remote Sensing untuk studi pemetaan padang lamun, mangrove dan
 karang mempunyai banyak kelebihan, jika dibandingkan dengan cara
 konvensional menggunakan metode survey ’in situ’, yang secara spasial hanya
 dapat mencakup wilayah sempit (Hoczkovich dan Atkinson 2003).
 Teknologi Remote Sensing memiliki kelebihan yakni: Mampu merekam
 data dan informasi secara luas, berulang dan lebih terinci mendeteksi perubahan
 ekosistem (Mumby et al. 2004), memiliki banyak saluran / kanal / band, sehingga
 dapat digunakan untuk menganalisis berbagai pemanfaatan khusus sumberdaya,
 dapat menjangkau daerah yang sulit didatangi manusia/kapal (Kutser et al. 2003),
 data diperoleh dalam bentuk/format digital, sehingga mudah dianalisis
 menggunakan komputer dan harga dari informasi yang didapat relatif lebih murah
 (Mumby et al. 1999).
 Data digital citra satelit saat ini telah berkembang dengan pesat, dengan
 banyak pilihan data yang ditawarkan mulai dari resolusi spasial tinggi sampai
 rendah antara lain Quickbird (0,6 m), ALOS (Advanced Land Observing Satellite)
 (10 m), ASTER (Advanced Spaceborne Thermal Emission and Reflection
 Radiometer) (15 m), Landsat (Land Satellite) (30 m), dan NOAA (National
 Oceanic and Atmospheric Administration) (1 km).
 Penggunaan data citra satelit untuk mendeteksi keberadaan lamun di masa
 lalu dan saat ini, pada jenis lamun yang berbeda dapat di interpretasi dengan
 menggunakan data citra satelit melalui penampakan dari perbedaan warna (tone)
 dan tekstur substrat. Pemetaan ekosistem perairan dangkal dengan menggunakan
 penginderaan jarak jauh (Remote Sensing) dapat memberikan manfaat yang besar
 dalam rencana pengelolaan ekosistem pantai.
 Kombinasi antara Sistem Informasi Geografi (SIG) dan metode skoring
 (pembobotan) dari komponen ekosistem lamun seperti jumlah jenis, persentase
 tutupan lamun dan biota asosiasinya akan sangat bermanfaat di dalam memetakan
 kondisi ekosistem lamun, sumberdaya hayati laut dan rencana dalam pengelolaan
 wilayah pesisir dan laut secara terpadu.
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