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            Наш адрес в Интернете: www.mariinsksport.ucoz.com Спортивная Газета для всех Учредитель МБОУ ДОД «Детский оздоровительно- образовательный (профильный) центр» По традиции Олимпийский огонь зажгли в Греции, откуда его 7 октября доставили в Москву. Эстафета пройдет через 2,9 тысячи населенных пунктов страны, продлится 123 дня, огонь преодолеет более 65 тысяч километров. Завершится эстафета 7 февраля 2014 года в Сочи, в день открытия Игр. По расчетам организаторов, в зоне часовой доступности от маршрута Эстафеты окажется 90 % населения России, таким образом, около 130 миллионов жителей нашей страны смогут стать непосредственными зрителями и участниками Эстафеты. За всю историю зимних Олимпийских Игр Эстафета Олимпийского огня «Сочи 2014» станет самой продолжительной. Самой продолжительной Эстафета «Сочи 2014» станет также среди всех национальных Эстафет, полностью проходивших на территории принимающей Игры страны. Эстафета посетит все 83 региона России от Калининграда до Владивостока, преодолевая в среднем 535 километров в день. В Эстафете примут участие 14 тысяч факелоносцев и 30 тысяч волонтеров. Президент Оргкомитета «Сочи 2014» Дмитрий Чернышенко подчеркнул: «Эстафета Олимпийского огня – одно из самых важных событий, связанных с Играми. Это эмоции, которые по накалу не уступают самим Олимпийским соревнованиям, это история России, которую мы творим всей страной. Я уверен, что это событие станет настоящим праздником в каждом городе. У Эстафеты «Сочи 2014» ответственная миссия – объединить всю страну, тем самым заново открыв многообразие и красоту России, в первую очередь, для самих россиян. На один день каждый из населенных пунктов, где пройдет Эстафета, станет столицей Эстафеты Олимпийского огня, и это уникальный шанс для городов и поселков заявить о себе на весь мир». ЭСТАФЕТА ОЛИМПИЙСКОГО ОГНЯ №33 Сентябрь- октябрь 2013 
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Наш адрес в Интернете: www.mariinsksport.ucoz.com
 Спортивная Газета для всех
 Учредитель МБОУ ДОД
 «Детский оздоровительно-
 образовательный
 (профильный) центр»
 По традиции Олимпийский огонь зажгли
 в Греции, откуда его 7 октября доставили в
 Москву. Эстафета пройдет через 2,9 тысячи
 населенных пунктов страны, продлится 123
 дня, огонь преодолеет более 65 тысяч
 километров. Завершится эстафета 7 февраля
 2014 года в Сочи, в день открытия Игр.
 По расчетам организаторов, в зоне
 часовой доступности от маршрута Эстафеты
 окажется 90 % населения России, таким
 образом, около 130 миллионов жителей нашей
 страны смогут стать непосредственными
 зрителями и участниками Эстафеты.
 За всю историю зимних Олимпийских Игр Эстафета Олимпийского огня «Сочи
 2014» станет самой продолжительной. Самой продолжительной Эстафета «Сочи
 2014» станет также среди всех национальных Эстафет, полностью проходивших на
 территории принимающей Игры страны. Эстафета посетит все 83 региона России от
 Калининграда до Владивостока, преодолевая в среднем 535 километров в день. В
 Эстафете примут участие 14 тысяч факелоносцев и 30 тысяч волонтеров.
 Президент Оргкомитета «Сочи 2014» Дмитрий Чернышенко подчеркнул:
 «Эстафета Олимпийского огня – одно из самых важных событий, связанных с
 Играми. Это эмоции, которые по накалу не уступают самим Олимпийским
 соревнованиям, это история России, которую мы творим всей страной. Я уверен, что
 это событие станет настоящим праздником в каждом городе. У Эстафеты «Сочи
 2014» ответственная миссия – объединить всю страну, тем самым заново открыв
 многообразие и красоту России, в первую очередь, для самих россиян. На один день
 каждый из населенных пунктов, где пройдет Эстафета, станет столицей Эстафеты
 Олимпийского огня, и это уникальный шанс для городов и поселков заявить о себе на
 весь мир».
 ЭСТАФЕТА ОЛИМПИЙСКОГО ОГНЯ
 №33 Сентябрь-октябрь
 2013
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Летние каникулы пролетели незаметно. Новый
 спортивный сезон школьники Мариинского района
 начинают соревнованиями по мини-футболу. Ничего,
 что иногда эмоции преобладают над мастерством, зато
 желание победить у юных футболистов безгранично.
 Лучше всех реализовать это желание получилось у
 юных футболистов МБОУ «СОШ №7», одержавших
 победы во всех поединках. Они и стали победителями
 соревнований. На втором месте расположилась
 команда МАНОУ «Гимназия №2». В борьбе за бронзу
 преуспели представители МБОУ «СОШ №6», а
 замкнули турнирную таблицу футболисты МБОУ
 «СОШ №1».
 В споре бомбардиров борьба развернулась между Ярославом и Владимиром
 Дмитриевыми (МБОУ «СОШ №7»). В итоге с пятью забитыми мячами лучшим
 голеадором стал Ярослав. Лучшим вратарѐм турнира признан Владимир Сеньковский
 (МАНОУ «Гимназия №2»).
 Следующим видом Президентских спортивных игр станет волейбол.
 ПРЕЗИДЕНТСКИЕ ИГРЫ СТАРТОВАЛИ
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Как проверить на что ты способен? Насколько твой организм переносит
 физические нагрузки? Насколько ты быстр и вынослив? Ответить на эти вопросы
 можно испытав себя, выполняя нормативы спортивного комплекса «Готов к труду и
 защите Отечества».
 Более 750 юных спортсменов из 14 образовательных учреждений приняли
 участие в муниципальном этапе комплекса ГТЗО. Первыми видами программы для
 школьников стали спринтерские дистанции 30, 60 и 100 метров, более длинные
 дисциплины – 1000, 1500, 2000 и 3000 метров, а также метание мяча и гранаты.
 Не для всех первый старт стал успешным. Справиться с предложенными
 нормативами довелось, увы, не всем. Но спорт есть спорт, и отчаиваться не нужно,
 а поработав над ошибками и потренировавшись, попробовать свои силы в
 следующем учебном году. А те, кто прошѐл испытания, уже готовятся к
 следующему виду – тестам по общей физической подготовке.
 ПЕРВЫЙ ВИД ГТЗО
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2 октября в спортивном зале МЛТТ
 состоялся традиционный турнир по
 волейболу среди девушек, посвященный
 Дню Учителя. 4 команды оспаривали
 звание победителей турнира. В первом
 полуфинальном матче команда МБОУ
 «СОШ №6» (педагог О.Б. Маслова) не
 оставила шансов девушкам из команды
 «Юность» (педагог Н.П. Поливанов),
 убедительно выиграв со счѐтом 2:0. В
 другой паре полуфиналистов
 волейболистки МБОУ «СОШ №7» (педагог
 В.А. Дударев) так же уверенно переиграли
 своих сверстниц из Аграрного техникума
 (педагог А.М. Субочев) 2:0.
 В матче за 3 место для определения
 победителя понадобилось сыграть три сета.
 Имея несколько матчболов, волейболистки
 «Юности» не смогли закончить игру с
 необходимым для себя результатом и, в итоге,
 уступили студенткам техникума 1:2.
 Интересным и напряжѐнным выдался
 финальный поединок. В каждом сете команды
 предпринимали удачные попытки оторваться в
 счѐте и такие же удачные попытки
 ликвидировать отставание. К решающим
 моментам в каждой партии соперники
 выравнивали ситуацию и решали исход сета в
 нервных концовках – 26:24 и 23:25. На тай-
 брейке волейболистки МБОУ «СОШ №7»
 были более точны в своих атаках и склонили
 чашу весов в свою пользу 16:14.
 Лучшими игроками турнира были
 признаны Екатерина Тырышкина (МБОУ
 «СОШ №7») и Дарья Боляскина (МБОУ «СОШ
 №6»).
 ТРАДИЦИОННЫЙ ТУРНИР
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"Навстречу Олимпиаде!" - под таким девизом состоялась товарищеская встреча
 по волейболу между педагогами и обучающимися ДООпЦ, посвящѐнная XXII
 зимним Олимпийским играм.
 Молодые волейболисты серьѐзно подошли к поединку с более старшими
 спортсменами, но прыгнуть «выше головы» обучающиеся в этой встрече не смогли.
 Команда педагогов, представленная волейболистами разных поколений,
 использовала своѐ мастерство и богатый опыт выступлений, и завершила игру
 убедительной победой. Впереди у обучающихся и педагогов ДООпЦ следующий
 этап соревнований – товарищеская встреча по баскетболу.
 «НАВСТРЕЧУ ОЛИМПИАДЕ!»
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Редактор: Кропотов В.А Редакционная коллегия: Тираж 25 экземпляров
 Новиков В.Н., Моргунова И.В., Савельева Л.Я., Бидеева Н.Н. При использовании
 материала ссылка на
 газету обязательна Для контактов:
 E-mail: [email protected] Телефон: (38443) 5-15-10
 URL: www.sport-club2006.narod.ru
 Совсем скоро наступят осенние каникулы. Детский
 оздоровительно-образовательный (профильный) центр
 традиционно подготовил для юных спортсменов большую
 спортивную программу:
 1 ноября - Первенство ДООпЦ по волейболу среди девушек 1997 г.р. и младше
 «Золотая осень».
 5 ноября - Первенство ДООпЦ по волейболу среди юношей 1996 г.р. и младше
 «Золотая осень».
 5 ноября - Турнир по настольному теннису «Золотая осень».
 6 ноября - Первенство ДООпЦ по баскетболу среди девушек 1997 г.р. и младше
 «Золотая осень».
 7 ноября - Первенство ДООпЦ по баскетболу среди юношей 1997 г.р. и младше
 «Золотая осень».
 «ЗОЛОТАЯ ОСЕНЬ»
 МБОУ ДОД «ДООпЦ» активно использует пространство Internet для пропаганды
 здорового образа жизни. В мае 2013 года полностью обновился дизайн официального
 сайта нашего учреждения (http://mariinsksport.ucoz.com). Новости, ТВ-выпуски,
 фотографии с соревнований размещаются в социальной сети «ВКонтакте» в группе
 «Мы выбираем спорт!» (http://vk.com/club14967271). На канале You Tube доступны
 для просмотра все выпуски новостной спортивной программы Центра «Мы выбираем
 спорт!» (http://www.youtube.com/user/mariinsksport).
 МЫ в Интернете
 mailto:[email protected]
 http://www.sport-club2006.narod.ru/
 http://vk.com/club14967271
 http://www.youtube.com/user/mariinsksport
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