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Есть мир прекрасный, не простой
 Пойдём со мной по ступенькам звукоряда
 И ты откроешь для себя много нового и интересного.
 Музыка звучит повсюду, помогая людям жить.
 Окунувшийся в мир звуков, с ним научишься дружить!
 Скрип
 С ними попасть сюда не мудрено.
 С ноты «ДО» начинается дорога в мир музыки. И от тебя зависит, какая она будет:
 весёлая и удивительная или мучительно трудная. Зависит от твоего терпения и
 старания постичь неизведанн
 Урок - введение
 Есть мир прекрасный, не простой
 Ещё неведомый тебе
 Ты только дверцу приоткрой –
 Услышишь музыку в себе
 Пойдём со мной по ступенькам звукоряда
 И ты откроешь для себя много нового и интересного.
 Музыка звучит повсюду, помогая людям жить.
 Окунувшийся в мир звуков, с ним научишься дружить!
 Семь весёлых дружных нот
 Есть на белом свете.
 Кто их выучит – поймёт,
 Как жить на планете
 Музыки, стихов и танцев.
 Вот, где есть чем заняться!
 В мир музыки войти не сложно,
 Ключи подобраны давно.
 Скрипичный и басовый
 С ними попасть сюда не мудрено.
 С ноты «ДО» начинается дорога в мир музыки. И от тебя зависит, какая она будет:
 весёлая и удивительная или мучительно трудная. Зависит от твоего терпения и
 старания постичь неизведанный ещё тебе язык.
 «ДО» - дорожка в даль бежит.
 Домик «ДО» в лесу стоит.
 Гномик «ДО» в лесу живёт,
 Детям он добро несёт.
 Приглашает в дом друзей,
 Чтобы было веселей.
 Все танцуют и поют –
 Замечательно живут!
 1
 Пойдём со мной по ступенькам звукоряда
 И ты откроешь для себя много нового и интересного.
 Музыка звучит повсюду, помогая людям жить.
 Окунувшийся в мир звуков, с ним научишься дружить!
 –
 С ноты «ДО» начинается дорога в мир музыки. И от тебя зависит, какая она будет:
 весёлая и удивительная или мучительно трудная. Зависит от твоего терпения и
 ый ещё тебе язык.
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Запомни, где пишется нота «ДО» в
 Находится «ДО» перед двумя чёрными клавишами:
 1. Попробуй найти ноту «ДО» на клавиатуре, нажимая 3
 руками.
 2. Делай упражнение «Радуга», перенося руку через октаву от «ДО» до «ДО».
 3. Выучи песенку с педагогом,
 4. Прохлопай ритмический рисунок мелодии.
 5. Нарисуй дом гномика из песенки про ноту «ДО».
 6. В какой цвет ты окрасил бы ноту «ДО»?
 7. Попробуй сочинить песенку про цветную ноту «ДО».
 Семь цветов у радуги
 Отблесками радуги звуки заблестят.
 «Ну же, фантазируйте!»
 Ты окрасил музыку в разные цвета
 Станет в мире больше света и тепла!
 Урок № 1
 Запомни, где пишется нота «ДО» в разных октавах:
 Находится «ДО» перед двумя чёрными клавишами:
 Попробуй найти ноту «ДО» на клавиатуре, нажимая 3-им пальцем правой и левой
 Делай упражнение «Радуга», перенося руку через октаву от «ДО» до «ДО».
 Выучи песенку с педагогом, чтобы лучше запомнить ноту «ДО».
 Прохлопай ритмический рисунок мелодии.
 Нарисуй дом гномика из песенки про ноту «ДО».
 В какой цвет ты окрасил бы ноту «ДО»?
 Попробуй сочинить песенку про цветную ноту «ДО».
 Семь цветов у радуги – звуков тоже семь.
 Как они похожи, ясно станет всем.
 Отблесками радуги звуки заблестят.
 «Ну же, фантазируйте!» - просим мы ребят.
 Ты окрасил музыку в разные цвета,
 Станет в мире больше света и тепла!
 2
 им пальцем правой и левой
 Делай упражнение «Радуга», перенося руку через октаву от «ДО» до «ДО».
 чтобы лучше запомнить ноту «ДО».
 просим мы ребят.
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3
 Урок № 2
 Повторите ноты «ДО» и изучите длительности нот.
 Нажми «ДО» 1-ой октавы и сосчитай до 4-х. Это будет ЦЕЛАЯ нота.
 Нажми ноту «ДО» во 2-ой октаве и сосчитай до двух. Это будет ПОЛОВИННАЯ нота.
 Нажми ноту «ДО» в малой октаве, скажи «раз» и отпусти клавишу. Ты сыграл
 ЧЕТВЕРТНУЮ ноту.
 Мы приступили к изучению длительностей нот.
 Целые и половинные ноты используются реже, чем четвертные и восьмые.
 Четверти можно сравнивать с шагом, а восьмые – с бегом.
 Попробуй сначала прошагать, а потом пробежать и одновременно просчитать свои
 движения.
 Звукоряд от ноты «ДО» - в музыку дорога.
 Чтоб пройти весь этот путь,
 Нужно сделать очень много.
 Играй упражнение 2-ым, 3-ьим, 4-ым пальцами звукоряд от «ДО» до «ДО» правой и
 левой рукой поочерёдно. Следи за постановкой рук и посадкой за инструментом.
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4
 Урок № 3 (для повторения)
 Запомни, где пишется нота «РЕ» в разных октавах.
 Находится «РЕ» между двумя чёрными клавишами.
 1. Попробуй найти ноту «РЕ» на клавиатуре, нажимая 3-ьими пальцами левой и
 правой рукой. Следи за постановкой рук.
 2. Делай упражнение «радуга», перенося руки через октаву от «РЕ» до «РЕ»
 отдельно правой рукой вверх, левой – вниз каждым пальцем (2,3,4) по очереди.
 3. Играй упражнение на парный штрих «РЕ» в «ДО», переступая с 3-ьего пальца на
 2-ой.
 4. Выучи песенку с педагогом, чтобы лучше запомнить ноту «РЕ».
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5
 Урок № 4
 У рояля много клавиш,
 Ты их все звучать заставишь.
 А какую ты играешь?
 Чтобы нам определить,
 Нужно точно разделить на равные части,
 А затем определить, сколько раз встречается
 Та или иная клавиша.
 Сосчитали - ровно восемь.
 А теперь мы вас попросим
 Их октавами назвать
 И названья записать.
 У каждой октавы название есть
 И ты постарайся верно прочесть.
 Субконтроктава / Контроктава / Большая октава / Малая октава – территория
 левой руки.
 Первая октава / Вторая октава / Третья октава / Четвёртая октава – территория
 правой руки.
 Урок № 5
 На линейках нотоносца разместился звукоряд.
 Одинакового роста ноты выстроились в ряд.
 Как в пятиэтажном доме расселились звуки.
 Кто в окошко глядит. Кто на ниточке сидит.
 Им здесь не до скуки!
 А теперь давай пройдёмся с тобой от «ДО» первой октавы (это как бы наш
 «первый» этаж) вверх по клавиатуре и будем отсчитывать по семь «ступенек» до
 каждого следующего «ДО» (2-ой, 3-ьей, 4-ой и 5-ой октавы). Дойдя до
 последнего этажа. Мы можем таким же образом опуститься по «ступенькам»
 вниз к «ДО» 1-ой октавы.
 То же самое мы можем проделать и левой рукой, пройдясь по
 субконтроктаве, контроктаве, большой и малой октавам.
 1. Найди ноты «ДО» и «РЕ» в разных октавах, играя 3-ьим и 2-ым пальцами
 правой и левой рукой.
 2. Запомни названия октав.
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6
 Урок № 6
 Запомни. Где пишется нота «МИ» в разных октавах.
 Находится нота «МИ» на клавиатуре после 2-ух чёрных клавиш.
 1. Попробуй найти ноту «МИ» на клавиатуре, нажимая 3-ьими пальцами левой и
 правой рукой. Следи за постановкой рук.
 2. Делай упражнение «радуга», перенося руки через октаву от «МИ» до «МИ»
 отдельно правой рукой вверх, левой – вниз каждым пальцем (2,3,4) по очереди. 3. Играй упражнение, используя ноты «ДО», «РЕ», «МИ» 2, 3, 4-ым пальцами
 правой и левой руками. Следи за постановкой.
 4. Выучи песенку с педагогом, чтобы лучше запомнить ноту «МИ».
 «МИ» - минутки бережём
 В мире мирном мы живём!
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7
 Урок № 7
 Запомни. Где пишется и где находится на клавиатуре нота «ФА» в разных октавах.
 Находится нота «ФА» перед тремя чёрными клавишами.
 1. Попробуй найти ноту «ФА» на клавиатуре, нажимая 3-ьими пальцами левой и
 правой рукой. Следи за постановкой рук.
 2. Делай упражнение «радуга», перенося руки через октаву от «ФА» до «ФА» 1-ым
 пальцем правой и левой руки. 3. Играй упражнение, используя 1-ый палец.
 4. Выучи песенку с педагогом, чтобы лучше запомнить ноту «ФА».
 Нота «ФА» нам помогает, А для правой – ключ скрипичный.
 Ключ басовый открывает, Между первой и второй
 Поселившись на линейке. Нота «ФА» живёт привычно.
 Их четыре отсчитай Ты попробуй её спой.
 И красивый ключ басовый нарисуй! Ключ скрипичный, по-другому,
 Запоминай – Нотой «СОЛЬ» зовётся.
 Это малая октава. Он помощник там отличный,
 Левая рука играла. В нём легко поётся.
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8
 Урок № 8
 Запомни. Где пишется и где находится на клавиатуре нота «СОЛЬ» в разных октавах.
 1. Попробуй найти ноту «СОЛЬ» на клавиатуре в разных октавах.
 2. Играй упражнение с добавлением 5-го пальца.
 3. Выучи песенку с педагогом, чтобы лучше запомнить ноту «СОЛЬ».
 4. Прохлопай ритмический рисунок песенки по словам. Найди ударные слоги.
 Совпадают ли они с музыкальным ударением?
 Нотка «СОЛЬ» - скрипичная нота. Вспомни, кто играл на скрипке? Сверчок из
 сказки про Буратино.
 Пятая ступень по счёту в звукоряде нота «СОЛЬ»
 Служит домом доминанте, что в гармонии пароль
 К верному подбору песен.
 С ней волшебный мир чудесен.
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9
 Урок № 9
 Запомни, где находится на клавиатуре и где пишется на нотном стане ноты «ЛЯ»
 в разных октавах.
 Нота «ЛЯ» второй октавы загрустила.
 Для неё на нотном стане места не хватило.
 Нужно нам её устроить, нотный стан скорей достроить.
 Мы линейку «ЛЯ» добавим – сверху мы её поставим.
 1. Играй упражнение на подкладывание 3-ьего и 1-го пальцев. Следи за
 постановкой рук. 1-ый палец проведи под кистью.
 2. Выучи песенку с педагогом, чтобы лучше запомнить ноту «ЛЯ».
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10
 Урок № 10
 Запомни, где находится на клавиатуре и где пишется на нотном стане ноты «СИ» в
 разных октавах.
 1. Попробуй найти «СИ» в разных октавах.
 2. Играй упражнение «Квинта» 1-ым и 5-ым пальцами левой и правой рукой для
 укрепления свода кисти.
 3. Выучи песенку с педагогом, чтобы лучше запомнить ноту «СИ».
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11
 Урок № 11 Повторение звуков от «ДО» до «СИ»
 Песенка семь весёлых нот.
 «ДО» - дорожка в лес ведёт.
 «РЕ» - речушка вдаль течёт.
 «РЕ» - ребята во дворе. Это тоже нота «РЕ».
 «МИ» - минутку улучи.
 Факел «ФА» горит в ночи.
 «СОЛЬ» посолит всё вокруг.
 «ЛЯ» - наш самый верный друг.
 И осталась нота «СИ» -
 Ты нам песню принеси!
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